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— Eu hoje me deparei com algo novo. Na Avenida Tigertale
com Coconut Grove, ha uma garagem em que alguns
sujeitos locais com algum trocado no bolso estéo
experimentando uma “viagem nova”. Sempre usaram
maconha, LSD, PCP, e as vezes cocaina aspirada. Esta tarde
dois estavam fumando cocaina. Chamavam de “base”. Vou
ter que perguntar ao traficante o que é isso.

James Inciardi, notas de campo nao publicadas, 1973, Miami
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— Trés adolescentes buscaram um programa de tratamento ja
este ano para dependéncia de cocaina, resultante do uso de
uma nova forma, chamada “crack”, de um preparado de
“cocaina freebase” em pequenas pedras.

New York Times, 17 de novembro de 1985

Inciardi, Lockwood e Pottieger, 1993
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— Uso do “crack” em Sao Paulo: fenOmeno

emergentE?(n=25) (Nappo, Galduroz e Noto, 1994)

Isolamento social

Degradacao fisica

Quebra de relacionamentos

Paranoia

Marginalizacao



— Antigos usuarios de cocaina injetavel
(Pechansky et. al, 2007):

« Qualidade da cocaina para injetar caiu

. Medo da AIDS (crack = “seguro”)

— 132 usuarios de crack comparados com 109 UDIs:

(Azevedo, Botega e Guimaraes, 2007)

« Menor tempo de uso
« Mais comportamentos de risco sexual

« Ainda a época menos soropositividade HIV
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Perfil — Revisao publicacdes desde 1980

(Duailibi, Ribeiro e Laranjeira, 2008; Oliveira e Nappo, 2008)

— Homem

— Baixa renda

— Jovem

— Comorbidades — classes mais altas

— Crack e cocaina como a mesma droga em varios estudos



O numero de usudrios de crack hoje no Brasil esta em torno de
1,2 milhdo e a idade média para inicio do uso da droga é 13
anos. Os dados foram apresentados hoje pelo psiquiatra
Pablo Roig, durante o lancamento da Frente Parlamentar
Mista de Combate ao Crack, na Cdmara dos Deputados. Roig
é especialista no tratamento de dependentes do crack.

O numero é uma estimativa feita com base em dados do censo
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE). Os
especialistas presentes na audiéncia apontaram que os paises
gastam de 0,5% a 1,3% do PIB como o combate e tratamento
ao uso de droga.

http://www.45graus.com.br/numero-de-usuarios-de-crack-no-pais-ultrapassa-1-milhao-diz-especialista,geral,62495.html



IBGE Pesquisa Nacional de Saude do Escolar 2009

Tabela 6.9 - Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental que
usaram drogas ilicitas alguma vez, por sexo e dependéncia administrativa da escola,
com indicacao do intervalo de confianca de 95%, segundo os municipios das capitais e
Distrito Federal - 2009

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental que usaram drogas ilicitas alguma vez (%)

Sexo Dependéncia administrativa da escola
Total

Feminino Masculino Privada Pablica

Municipios
das capitais Intervalo de Intervalo de Intervalo de Intervalo de Intervalo de
e confianca de confianca de confianca de confianca de confianca de

Distrito Federal 95% 95% 95% 95% 95%

Limite | Limite Limite | Limite Limite | Limite Limite | Limite Limite | Limite
infe- | supe- infe- | supe- infe- | supe- infe- | supe- infe- | supe-
rior rior rior rior rior rior rior rior rior rior

83 9,1 6,9 6,4 74 10,6 10,0 1.3 16 6,9 83 9,0 85 9,5

Foi perguntado sobre o consumo de maconha, cocaina, crack, cola, lolo, lanca perfume e ecstasy
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Sao Paulo: 131 usuarios acompanhados por 5 anos

(Ribeiro, Dunn, Sesso, Costa Dias e Laranjeira, 2006)

- 17% haviam morrido:
« Homicidio: 57%
« AIDS: 26%
« Overdose: 9%
« Hepatite B: 4%
« Afogamento: 4%



Tempo médio de sequéncia de uso de
drogas até chegar ao crack (sanchez e Nappo, 2002

Usuarios com 30 anos Usuarios com mais
de idade ou menos de 30 anos de idade
11. crack
10. LSD
5. crack 9. tabaco
4. Cocaina asp. . .her0|,na
/. Cocalna injet.
3. maconha 6. Cocaina asp.
2. tabaco 5. chas alucindgenos
' 4. medicacoes
1. alcool . inalantes
' alcool
1.M8aconha

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30



Crack em Sao Paulo (Oliveira e Nappo, 2008)
— Estudo qualitativo — 65 usuarios e ex-usuarios

— Resultados
« Assessibilidade: crack delivery
. Valores: de RS 5 a RS 20 ou “farelo” por RS 0,50
« Forma de uso: cachimbo de aluminio

« Combinacodes: cigarro e maconha



Profissionais do sexo usuarias de crack

(Malta e cols., 2008)
— N= 26, estudo qualitativo: observacional, entrevistas e
grupos focais

« Envolvimento em situagdes de risco + baixa percepcao

« Exclusao social



Dia-a-dia
Rotina de violéncia
Comunidade controlada pelo trafico
Acesso a drogas ilicitas
Dependéncia financeira

Comportamento sexual
Negociacao do preservativo
Multiplos parceiros
Violéncia

Servicos de saude
Comunidades afastadas
Pouco acesso a pré-natal, aconselhamento e
tratamento para HIV

HIV
Conhecimento rudimentar
Baixa percepg¢ao de risco + fissura

Alcool e drogas
Uso compulsivo
Sexo sob influéncia
Trocas de sexo por drogas



Um conjunto integrado de acdes de
prevencao, tratamento e reinsercao social de
usuarios de drogas, visando a reducao da
criminalidade associada ao consumo dessas
substancias junto a populacao jovem



e |dentificacao de projetos e programas
governamentais existentes

e Mapeamento, avaliacao e geoprocessamento dos
Servicos

e Otimizacao das condicdes de acesso
e Capacitacao

« 6000 profissionais das areas da saude, servico social e
judiciario — foco: tratamento e reinsercao social

« Policias



« Avaliacao, gerenciamento de caso e seguimento de 900
usuarios em tratamento buscando também diagnodstico,
tratamento e reinsercao social de uma parcela destes

usuarios

« Estudo de polimorfismos genéticos e prospeccao de
marcadores bioldgicos associados a toxicidade sistémica e
neural em usuarios de crack

« Avaliacao, diagnodstico, tratamento e reinsercao social de

usuarias de crack com gravidez de alto risco



Taxas de recaida para dependéncia de
drogas e outras doencas cronicas
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(MCLellan et. al, 2000)



Integracao da rede de atendimento

— Emergéncia, internacao, HD, CT
Valorizacao do profissional que
Educacao e formacao das equipes
trata dependéncia de drogas

Padronizacao do tratamento baseado em

. como profissional de primeira classe
evidéncias

“Gerente de casos”
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